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Dia Mundial da Atividade Fisica
12 de Abril de 2025

Normas de Participacao

A FORMALIZACAO DA INSCRICAO PRESSUPOE A ACEITACAO DAS
PRESENTES NORMAS E CONDICOES ADIANTE DESCRITAS

1. O Dia Mundial da Atividade Fisica (6/4), sera assinalado no proximo dia 12
de Abril. Nesse dia iremos efetuar um peddy papper ( manhd) e uma aula de
hidroginastica (tarde).

2. Este evento é organizado pelo Gabinete de Desporto da Camara Municipal

de Celorico da Beira.

3. A concentracao / partida / chegada tera lugar nas Piscinas Municipais de
Celorico da Beira; o Secretariado ficara instalado nesta infraestrutura.
4. Programa:

Dia 12 de Aril de 2025

8h30- Abertura do Secretariado e inicio da rece¢do dos participantes;

9h30 - Encerramento do Secretariado e inicio do peddy papper;

12h30 — Fim do peddy papper;

14h00 — Abertura das Piscinas Municipais para rece¢ao dos participantes da
hidroginastica;

14h30 — Inicio da aula de hidroginastica;
15h30 - Final do evento.

5. A participacao esta aberta a toda a populacao.
6. Para o evento do peddy papper, poderao inscrever-se individualmente, ou

por equipas, com o0 humero maximo de 5 participantes por equipa.
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As inscricdes podem ser efetuadas presencialmente nas Piscinas
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Municipais de Celorico da Beira ou através do email (desporto@cm-
celoricodabeira.pt), até as 21h00 do dia 10 de Abril de 2025.

7.1. Para os patrticipantes, menores de 18 anos, € obrigatorio a entrega no

Secretariado do Termo de Responsabilidade, que se encontra anexado
nas presentes normas, devidamente assinado pelo Encarregado de
Educacao ou seu representante legal.

8. No ambito das atividades desenvolvidas durante o evento, constitui especial
obrigacdo do praticante ou seu representante (Encarregado de Educacéao),
assegurar-se previamente de que ndo tem contraindicacdes para a sua
pratica, declarando n&o possuir nenhum problema de saude ou outro, que o

impossibilite de realizar a atividade.

9. Todos os participantes com inscri¢cdo regularizada sao abrangidos por um seguro
desportivo.

10.Devido o0 ambito da atividade, a mesma nao tera classificacoes.

11.0s participantes devem ter uma conduta adequada ao espirito desportivo /
recreativo e cumprir as disposicdes previstas no cédigo da estrada.

12.A Camara Municipal de Celorico da Beira reserva-se o direito da captacao
de imagem (video ou fotografia), no &mbito do evento. Neste sentido, o
participante autoriza o uso do seu nome e/ou imagem relativa a sua
participacdo no evento e renuncia a qualquer compensacao futura pelo uso
da sua imagem.

13.A Organizagéo podera cancelar, adiar o evento e alterar o percurso, caso
se verifiguem motivos de forca maior como, por exemplo, mas condi¢cdes
climatéricas que impossibilitem a realizacdo do evento ao ar livre,
catastrofes, falta de condi¢des técnicas externas a organizacdo e ameacas
a seguranca dos participantes.

14.A Organizacgao disponibiliza um kit alimentar no inicio do percurso do peddy

papper.



